
 

生まれてから 1 歳半頃まで、赤ちゃんの
成長・発達のステップに応じ、その時期
に必要な情報をわかりやすく集約。今、
そしてこれからを見通すことができま
す。 

赤ちゃんが熱を出した！けがをした！
そんな時、家庭でできる処置の方法や
受診の要不要がわかるポイントを症状
別に掲載。いざという時に必ず役立つ
１冊です。 

赤ちゃんの誕生から１年間、毎月１冊（計１２冊）送られる『赤ちゃんと！』 

と評判の育児専門誌です。小児科医、心理士、育児中の著名人など豪華執筆陣が 
子育てのポイントや家族の健康をお伝え！ 

皆様をしっかりサポートします。 

季節と月齢に合わせた内容で                     不思議と今知りたかったことが書かれている！ 
 

お医者さんにかかるまでに 
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『赤ちゃんと！』の初回には、育児にとても役立つ冊子が一緒に届きます 
 

赤ちゃんと！ 

健康生活を一生支える歯、そのケアは
歯が生える前から始まっています。 
小さい頃からの積み重ねが未来の健
康な歯につながります。 

お誕生号 乳⻭ケアセット 
「大事な大事な歯のはなし」＋「乳歯ケアリーフレット」 AB 判／52 ページ 

ブックセットのご案内 
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